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Rozhodla jste se skoncovat s uzivanim
antikoncepce a doposud bezproblemova
plet vam tento krok pekné okorenila?
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tejnou zkusenost jako ¢tendika ZaZ

Sarka H., ktera se s timto problé-

mem svéfila do nasi poradny, ma
mnoho dalsich zen. A protoze ani ja sama
jsem nebyla vyjimkou, rozhodla jsem se
s vami o to (bez pfehanéni) témér dvoule-
té martyrium hledani péce, jez by tento
dramaticky obrat zase srovnala, podélit.
Vse mi doslo v okamziku, kdy jsem vy-
slechla prednasku tykajici se akné
v dospélosti. NejenZe se bez antikoncepce
muze rozkolisat hladina hormonnu, ale
pravdépodobnost tvorby akné umi znaso-
bit i zvysena hladina testosteronu v krvi.
Jinymi slovy vrazednéjsi kombinaci (vzhle-
dem k véku, kdy se zacinaji hlasit
o slovo i vrasky) si nelze prat! A moje
osobni doporuceni? Z nejhorsiho mé do-
stal chemicky peeling ve studiu Dermitage
(www.dermitage.cz) a na doma nedim
dopustit na ¢isténi od Clinique a péci ze
zelené fady znacky NeoStrata. m

YES VISAGE ZPRAVODAJ

S otevienim nove poboc¢ky (Manesova 28,
Praha 2, www.yesvisage.cz) rozsitil salon
Yes Visage i svou nabidku procedur

— mj. o unikatni metodu neinvazivni lipo-

sukce zmrazenim tukovych bunék, tedy Rténka Rouge
Coco Shine, odstin 62,
Chanel, 850K¢; bélici
zubni pasky Whitestrip,
Blend-A-Med, 1100K¢&;|
krémova tvarenka
Cremeblend Blush,

odstin Something |
Spedial, MAC, 570 K¢

bez skalpelu, bolesti a nasledné rekonva-
lescence. Po jedingé aplikaci zaznamenéte
ubytek az 25% tuku v inkriminované partii
a minimalné 7500K¢ z penéZenky.
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Usmév, ktery
OderOJUJG

CHCETE-LI UPOUTAT POZORNOST
TECH SPRAVNYCH OCI, VSADTE

NA RADU EXOTICKE KRASKY EVY
MENDES FUNGUJE BEZ VYJIMKYI

usmév. Reklo by se, ze to spravi pekelné
ruda rténka a damyslné naspuleni pusy,
ale opak je pravdou. Pokud jde muzdm
o seriézni sezndmeni, nikoli laciné flirto-
vani, slysi na smyslny usmév s krasné bily-
mi zuby a jemnéjsim odstinem rténky.
Viyrazné barvy a tfpyt nebo lesk jedno-
duse nelakaji k polibku. Vybélené
zoubky proto podporte roz- >
jasnénim rtd
a tvari v kora-
lovém ténu

a mlzete vy-
razit na low.
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