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EXOTICKÝ ODPOČINEK
Spa & Beauty Clinic klubu Hblmes Place Premium nabízí
ideální možnost, jak doplnit svůj jarní detoxikační program.
Procedura v podobě masáže bambusovými holemi se
vyznačuje zklidňujícími a drenážními účinky, uvolňuje
energetické blokády těla,'stimuluje krevní oběh
a cirkulaci lymfy, odstraňuje bolesti páteře, napětí
a ztuhlost svalů, blahodárný vliv má i na celulitidu
a otoky. Speciální tyče (malé na obličej a chodidla, střední
a dlouhé na tělo) a originální bambusový olej s vyživujícími,
regeneračními a hojivými vlastnostmi navíc dodávají
pokožce pružnost a vitalitu. 'Více na www.holmesplace.cz

'BEAUTY EXPO
POMDATEL NEJV~TŠICH
VELETRHO KOSMETIKY,

KADEŘNICTVI
A ZDRAVÉHO ŽIVOTNíHO
STYLUV čRvAs ZVE NA

9. MEZINARODNI
KOSMETICKÝ VELETRH

WORLDof
BEAUTY &. SPA
JARO· sPRING - FROHLlNG

2010
VÝSTAVIŠTĚ PRAHA 7

HOLEŠOVICE
18. -19. 3. 2010

300 VVSTAVOVATELO
20000 NÁVŠTĚVNíKO

82 JUICY www.mladazena.cz

TAJEMSTVí INDIE
Čistě přírodní kosmetika ila
zahrnující pleťovou i tělovou péči,
oleje, balzámy, pleťové masky,
koupelové soli či aromatické svíčky
je výjimečná svým původem,
místem vzniku, přípravou
i složením. Dýchá z ní hluboká úcta
a respekt k přírodě a snoubí se
v ní starodávná moudrost spojená
s moderním bio-vědeckým
přístupem. Neobsahuje žádné
syntetické přísady; dominantními
ingrediencemi receptur jsou
himálajské solné krystaly,
zastudena lisovaný olej z plodů
arganu (v Maroku je označován
jako strom života) a vzácný
esenciální olej z damašské
růže Otto rostoucí na úpatích
himálajských hor. Vodu nahrazuje
šťáva z blahodárné aloe vera.
K dostání v lázních Honey, Silk &
Pearls Chateau Mcely Spa,
www.chateaumcely.com

NEZKROTNÝ
TEMPERAMENT
Pokud se ztrácíte ve svých
představách, jaký typ účesu
vás bude nejlépe vystihovat,
nebo uvažujete o změně
barvy, začtěte se do nové
knihy Petry Měchurové,
napsané ve spolupráci se
Zuzanou Vilímovskou,
s jednoduchým názvem Vlasy.
Výjimečná profesionální
kadeřnice zde prozrazuje
veškeré tipy a triky, jak
si poradit se svou kšticí
v souladu s trendy
a přirozeností.


