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NEKDY SE STANE, ZE LETO BYLO TAK NAROCNE, ZE NEZBYL
CAS NA DOVOLENOU. VYPADAT ODPOCATE NEBO ZBAVIT
SE DAVNYCH KOMPLEXU PRISPEJE K PSYCHICKE POHODE.
NA CO SI ZAJIT, ABYSTE V NOVE SEZONE ZAZARILI?

TEXT: ANNA VYSLOUZILOVA
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Procedura: Skin Booster

Kde: Klinika Yes Visage
VyzkousSela: Monika Otmarova
,No, ne! Ty ses kone¢né dobte vyspala!“ Jaka byla
dovolena? Musela sis baje¢né odpocinout, vypadas
skvéle!“ Podobné komentaie jsem si ted vyslechla
docela ¢asto. Ale ani jedno, ani druhé. Tenhle trik,
jak vypadat skvéle a odpocinuté, ze vam oblicej
pfimo zati do svéta, spociva v malém (ale ve svych
uc¢incich velkém) zazraku estetické mediciny jmé-
nem Skinbooster.

Proceduru jsem podstoupila na klinice estetické
mediciny a plastické chirurgie Yes Visage. Cel4 me-
toda spociva v aplikaci zasitované kyseliny hyalu-
ronové prostfednictvim tenkych jehlicek hloubkové
pod pokozku na obliceji. Zasitovani zjednodusSené
znamena to, Ze jednotlivé retézce kyseliny jsou pro-
pojeny a material je tak odolnéjsi vici vstiebavani.
Kyselina hyaluronovéa na sebe vaze vodu a diky jeji
injekéni aplikaci je plet’ hydratovana hloubkové
a zevnitf. Je to naprosto idealni metoda pro dehyd-
rovanou suchou plet. Uplné se nabizi zvlast’ po let-
ni sezoné, kdy je pokozka unavena slunénim nebo
vlivem ptsobeni klimatizace. Prostfednictvim hyd-
rataéni vzpruhy, kterou diky kyseliné hyaluronové
pokozka dostava, dochazi i k viditelnému omlaze-
ni pleti. Proto je skinbooster mimo jiné i vynikajici
anti-aging technikou.

Samotné metodé predchazi znecitlivéni oSetfo-
vané oblasti nanesenim znecitlivujiciho krému. Pri-
blizné za t¥icet minut, kdy nastoupi uc¢inek této an-
estezie, 1ékat pomoci ultratenkych jehlicek piesné
aplikuje v malych davkach kyselinu hyaluronovou
do spodnich vrstev pokozky obli¢eje. Diky tomu do-
chézi k naprosto rovnomérné a intenzivni hydra-
taci ktize. A dovolim si malé upozornéni pro ty, co
Spatné snéseji jakykoli diskomfort — diky znecitli-
vujici masti je pocitovani bolesti p¥i vpichu sniZzeno
na absolutni minimum.

Bezprostiredné po oSetfeni, ale neodchéazite hned
domt, ale nasleduje jesté ptilhodina dalsiho hycka-
ni a relaxu. Asistentka 1ékafe mi na zavér celé pro-
cedury jako zlaty hieb prilozila na oblic¢ej chladi-
vou masku, ktera zklidnila celou pokozku a jesté
prohloubila celkovou hydrataci. Jedinym omezenim
po oSetfeni je vyhnout se navstévé sauny ¢i solaria.
Diky tomuhle ,,napumpovani“ si mizete uzivat hlu-
boce hydratovanou, svézi, pevnou, pruznou a omla-
zenou pokozku nékolik mésicti!

Procedura:

Omlazeni vlastni plazmou

Kde: Klinika Yes Visage
VyzkousSela: Klara AntoSova

Ackoli jsem na Klinice Yes Visage podstoupila jiz
nékolik zakrokl, metodu plazmaliftingu jsem ne-
znala, a tak jsem ji rada vyzkousSela. Hned mi bylo
sympatické, ze k omlazeni pleti se nepouzivaji zad-
né cizi latky, ale télu vlastni plazma.

»2Metoda je vyjimecna v tom, Ze pracuje s vlastni
regeneracni schopnosti organismu, dokaze stimu-
lovat kmenové bunky produkujici kolagenni vldk-
na a nastartovat tak obnovu a regeneraci pokozky,
vysvétlila mi MUDr. Tereza Gabrysova a zaroven
popsala, co mé ¢eka:

,Pred oSetfenim odebereme zilni krev, ktera se
néasledné zcentrifuguje, a pak bud jehli¢kou nebo
kanylkou se ziskand plazma péti vpichy na obli¢eji
aplikuje do tkané, presnéji do téch mist, kde se ktize
nejvice pohybuje a kde nejc¢astéji vznikaji vrasky.”
Navrhla mi oSetfeni v kombinaci s kyselinou hyalu-
ronovou, nazyvané Cellular Matrix, které je pry vy-
razné u¢innéjsi.

Gel kyseliny hyaluronové totiz vytvari ptizni-
véjsi prostredi v mezibunééném prostoru, dalo by se
Tict zivnou ptidu pro buniky, které pak mohou lépe
produkovat kolagenni vlakna. Na rozdil od oSetie-
ni samotnou plazmou, kdy je tfeba ¢ekat na vysle-
dek nékolik tydnt, je pry v tomto pripadé efekt vi-
ditelny okamzité. A ano, urc¢ité zmény na pokozce
jsem poznala opravdu hned po oSetfeni. To probéh-
lo pomérné rychle, i s vykladem zabralo odhadem
méneé nez 15 minut, nebylo sice dvakrat ptijemné,
ale celkem zvladnutelné, a na ty drobné utrapy jsem
zapomneéla po prvnim pohledu do zrcadla, kdy bylo
patrné, Ze plet’ je jakoby svézejsi, plnéjsi a ja vypa-
dala, jako kdybych se pravé vratila z dovolené.

«

KYSELINA
HYALURONOVA NA SEBE
VAZE VODU A DIKY JEJI
INJEKCNI APLIKACI JE
PLET HYDRATOVANA
HLOUBKOVE A ZEVNITR.
IDEALNI METQDA PRO
SUCHOU PLET.
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